TALALOS KERDES: OT BETU ES SARGA, MI AZ? HAT SARGA!

AZ ELSO SIKERES FELULES ES NEHANY KOR MEGTETELE UTAN FOLYTATTUK A KIS ARAB KANCA KIKEPZESET, AKI
NEMSOKARA ELETE ECYIK LECNAGYOBRB KALANDIARA INDUL HORVATORSZACRBA. TERMESZETESEN MI1S VELE TAR-
TUNK ES MIVEL NEM TUL SOK IDONK VAN ADDIG, EZERT A KEPZESET NAGYON MEGFONTOLTAN HATIUK VECRE.

elsé két hétben teljesen elfogadta az embert és sem-
A milyen félelmet nem mutatott. S6t meglepden egytitt-
lépéseket 16hdtrdl. A korkardmban valé munkdt t5bbszor eldvettitk
ebben a hénapban, mert segit még jobb kapcsolatot teremteni a 16val
és kdzben sokat fut a 16 anélkiil, hogy terhelnénk a hdtdt. Mdr eléreiik
ndla, hogy csatlakozott, de az ember kévetése nehezen ment. Egyéb-
ként sajdt tapasztalatom, hogy ,arabos” tulajdonsdg a tdvolsdgtartds.
Ok szeretik messzebbrél figyelni az eseményeket és nem adjék be a
derekukat olyan hamar a kirkardmban. Sdrga is gydnyérien felém

miikodd volt és nagyon gyorsan megtettiik az elsd

fordult a testjelekre, de egy két 1épés utdn mindig megdllt és nem
volt hajlandé felém 1épni. Ha sikeriilt kicsikarni bel8le 1-2 1épést,
azt mindjdrt rengeteg simogatdssal jutalmaztam és olyankor hagytam
neki egy hosszabb pihendt.

A kardmban a kévetésen kiviil megtanitottam neki a hangsegitsége-
ket, igy mdr egy cuppantdssal vigtdba tudom ugrasztani, de lassitani
és megdllitani is szépen lehet. Végtdban pedig megtanulja a helyes
labsorrendet igy lovassal a hdtdn mdr automatikusan jé ldbra ugrik
majd be. A korkardmban és az egész képzésben azt az elvet tartom
fontosnak, hogy a 16 a hibdibél tanul. Hagyni kell hibdzni a lovat, és
amikor hibdzik, azonnal korrigdlni kell, hogy tanuljon is ezekbél a hi-
békbdl. PL.: Ha elinditom végtdba a kérdn, akkor elvdrom téle, hogy
a temp6t és az iitemet megtartsa anélkiil, hogy nekem folyamatosan
jeleket kellene adnom neki. Ahelyett, hogy folyamatosan cuppogok,
vagy hadondszok az ostorral, inkdbb szépen nyugodtan 4llok a kérben
és varom, hogy mikor esik vissza tigetésbe.

BT

Amint visszavédle tigetésbe pdr [épést felé lépek, kihtzom magam és
egy két tdmad6 mozdulattal jelzem neki, hogy ugorjon vissza vigtéba.
Amint Ujra vdgtatni kezd, visszadllok a kor kdzepére és egy nyugodt
semleges tartdssal jelzem neki, hogy most jol csindlja (csak igy to-
vabb). Ezzel a logikdval nagyon sok mindent lehet tanitani a l6nak.
Csak mielétt hozzéfogunk a tanitdshoz néhdny egyszertinek t(ind
kérdésre kell tudnunk a vélaszt: Mit? Miért? Mikor? Hogyan? Meny-
nyire és mivel tanitsunk?

A szabadmunka mellett természetesen folytattuk a nyereg alatti mun-
kdt is. Még az indulds el8tt meg kell tanitani a lénak az alapsegitsé-
geket, a hajlitdsokat, a jormédokat és az dtmeneteket. Kozben szeret-
nénk, ha szépen egyenstlyban tudnd hordani a lovasdt akdr egész nap
is. Az elsé pér lovardai munka egyszer(i, érthetd feladatokbdl és sok
jutalompihendbdl alle. Kétéfékben zajlik a kiképzése és a tira végéig
nem is fogunk zabldt haszndlni nala. Egyik ilyen egyszeri feladat az,
hogy elinditjuk [épésben és megillitjuk a kardm szélén, majd késébb
ugyanezt a gyakorlatot tigetéssel bonyolitottuk. Sok dtmenetet tani-
tok neki, amelyek egyszertick és érthetdek. Allss, lépés, tigetés dtme-
netek mindkét kézre, egy-egy hdtramenet és sok nyugodt pihend.

Az egyik kedvenc feladatom az ,utasjdték”, ami ezen a szinten mdr
jatszhaté. Ugetésben kell végrehajtani. A 16t6] csak annyit vérok,
hogy maradjon iigetésben és nem akarom irdnyitani, csak szépen
yutazok” rajta. Ehhez természetesen egy nagyobb bekeritett pdlya kell,
ahonnan nem tud kimenni a 16. Ez a gyakorlat megtanitja a lonak,
hogy hidba rohan a kapuhoz, ott nem tud kimenni. Természetesen,
mi kévetkezetesen hajtjuk tovdbb, ha megéll. Ez dltaldban eltart 15-
20 percig, mire a 16 beldtja, hogy a legjobb, ha szépen egyenletesen
korbe-kérbe halad és megtartja a tempét. Ennek a feladatnak a vég-
rehajtdséhoz nagy gyakorlatra és tiirelemre van szitkség és hihetetlen
nehéz ténylegesen utazni a 16val, mert az emberben benne van az ird-
nyitds kényszere. De ha tudatosan végig vissziik, akkor nagyon sokat
tanit a lovunknak. Sdrga nagyon érzékeny és gyorsan tanul, igy a nyak
hajlitdsa dlldsban, lépésben és tigetésben is elég hamar érthetévé valt
szdmdra. Természetesen mdr megtanitottuk neki f61drdl, hogy enged-
jen a nyomdsnak és ez sokat segit a hdton val6 munkdban. Egy-két
napja mdr az oldallépés alapjait is elkezdte érteni és nagyon szorgal-
masan miikddik egyiitt.

Mivel szorit minket az id8 és jél is haladunk, ezért egy két kisebb
terepet is beiktattunk a munkédba. Ezek 1-2 6rds nem ttl megterheld
oromlovagldsok, amit Csenge és Bertold tdrsasdgdban szoktunk meg-
tenni, hogy legyen veliink egy tapasztaltabb 16 is. Terepen igen ér-
dekl8dé és egydltalin nem ijedds. Egy hete volt az els§ végtdnk, amit
egy hosszu széles egyenes titon hajtottunk végre mindenféle nehézség
nélkiil. Néha kereste az egyensulydt, de ldthatdan tetszett neki, hogy
kicsit kinydjeézott. Mikor beértiink Kiskunmajsdra, mér tgy lépdelt
az aszfalton az auték kézéte, mintha minden nap ezt csindlnd.
Nagyon jol halad a 16 és szinte mindent tud alapszinten, amit sze-
rettem volna, hogy a tirdig megtanuljon, igy a maradék 3 hetet arra
haszndljuk, hogy pontositsuk ezeket a gyakorlatokat és erésitsiik a
kondiciéjdt. Ez a 3 hét nem sok id8, de a tarde is ugy épitjiik fel, hogy
az elején rovidebb tdvokat és kdnnyl terepen tesziink meg, hogy bele
tudjon rdzédni a tempéba.
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